Estrategias para la prevencion

del cancer de préstata: significado cultural del cuerpo

Datos del cancer de préstata en México

de cada 6
mexicanos

esta en riesgo de padecer cancer de
prostata en algdn momento de su vida.

9.7 defunciones
por cada
10,000
habitantes.

Los significados que los hombres atribuyen a

la masculinidad y el cuerpo

intervienen en el cuidado y la atencién de su salud.

Objetivo

Analizar la significacion del cuerpo en
hombres de 18 a 25 anos y la experiencia
de pacientes con cancer de préstata de
la CDMX en los servicios de salud para
producir estrategias de prevencion, a partir
del diseno de informacién, la comunicacién y
los sistemas para la interaccion.
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Paises con mas investigaciones del tema :
Oportunidades

e No hay articulos académicos que
investiguen la tematica en México.

Australia Canada

Inglaterra

e Existen pocos estudios sobre percepciones
y barreras de atencién centrados en

En Brasil, Almeida et al. (2020) realizaron ..
prevencién de la salud.

un estudio centrado en la prevencién.
* Faltan estrategias de prevencién de la
salud que consideren la masculinidad como

Joan Scott un factor clave.
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istinguen | x0s.”
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“La masculinidad no sélo
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comunicarse interiormente . .
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otros, estar con ellos en lugar las relaciones sociales
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Sistema de salud
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“La corporalidad es el
conjunto de los
Interdisciplina

imaginarios dindmicos
que una sociedad atribuye

al cuerpo.”
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CDMX

es la entidad con la tasa de
moralidad por cancer mas alta.

Cancer de proéstata

Se caracteriza por la multiplicacién rapida
de células anormales en la prostata. Al
comienzo, este padecimiento no causa
sintomas, por lo que es importante acudir a
revisiones médicas.

“La masculinidad hegemoénica
influye en la salud/enfermedad,
no sélo de los hombres sino

también de las mujeres, ninas y

Este proyecto busca analizar los significados que los hombres en
Ciudad de México otorgan a la masculinidad y el cuerpo en
relacion con el cancer de préstata, con la finalidad de contribuir a
la prevencién del padecimiento, debido a que es una de las

mayores causas de defuncién en el pais. A continuacién, se
muestran los principales avances de nuestra investigacion.

En comparacién con el cdncer de mama, la
tasa de mortalidad del cancer de préstata
ha aumentado progresivamente.

¢ Qué sistema de significados respecto a la ¢Qué es la prostata?

masculinidad y el cuerpo caracteriza la
percepcion de jovenes adultos mexicanos, en
relacion con el cancer de préstata, y en qué
medida afecta las acciones de prevencién?

Una glandula del tamano de una
nuez que forma parte del aparato
reproductor masculino, se ubica junto
al pene, los testiculos y las vesiculas
seminales. Su funcién es producir un
fluido de color blanco que forma
parte del semen.

Factores de riesgo
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Familiares directos

Afrodescendencia

Etapa inicial Etapa avanzada
El cdncer estd presente solamente
en la préstata, alin no se ha

extendido a otros érganos.

Las células cancerosas invaden
otras partes del cuerpo.

Extension regional: el cancer se
ha esparcido a los ganglios
linfaticos cercanos.

Si se detecta en esta etapa,
no suele ser mortal y hay una
alta probabilidad de curacion.
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Metastasis: el cancer aparece en
distintas partes del cuerpo como
higado, pulmones y otros érganos.

Algunos tratamientos
recomendados son cirugia y
radiacidn.
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En México, la mayoria de los diagnéstico se dan en etapa avanzada, cuando ya no es posible un tratamiento curativo.

Otros avances

Realizamos entrevistas a
actores involucrados
como expertos en cancer
y urologia.

[ |

Adaptamos una guia sobre
el cancer de préstata en
etapa inicial y la enfocamos
a pacientes mexicanos.

a ° ° Entrevistas

Ruta del paciente

Guia redise;‘iada
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Comenzamos el disefio de una ruta del paciente con cancer de préstata para mapear sus necesidades.
Siguientes pasos

Encuestas

Métodos
mixtos

Investigacion
Talleres

de campo
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